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ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΜΟΝΑΔΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

Αφροδίτης 1 & Ηρώδου Αττικού, 15233 Χαλάνδρι Αττικής 

Τηλ.: 2130227965, Fax: 2130055308 

e-mail: alzheimer@mkoapostoli.gr 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

Θέμα: «Διαταραχές Μνήμης και Άνοια: Νεότερα δεδομένα και 

προκλήσεις για μια καλύτερη ποιότητα ζωής» 

Αμφιθέατρο Πολεμικού Μουσείου 

Ριζάρη 2 & Λεωφόρος Βασιλίσσης Σοφίας, Αθήνα 

 

Πέμπτη 30 Ιανουαρίου 2014 

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

 

 

09:00 – 09:30 

 

 

Προσέλευση - Εγγραφές 

 

09:40 – 09:50 

 

Χαιρετισμός Διευθυντή  ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ κ.Κων/νου Δήμτσα 

 

09:50 – 10:00 

 

 

Χαιρετισμός Προέδρου Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών κ.Γεώργιου Πατούλη 

                                                                      

Α’ ΜΕΡΟΣ 

Προεδρείο: κ.Νάσης Γεώργιος 

 

 

10:00 – 10:30 

 

 

κ.Κορδόσης Θεόδωρος, «Εισαγωγή στη Νόσο Alzheimer» 

 

10:30 – 11:00 

 

 

κ.Παρασκευάς Γεώργιος, «Σύγχρονα Δεδομένα για την Άνοια» 

 

11:30 – 12:00 

 

 

κ.Τσόπελας Χρήστος, «Δικαιώματα ασθενών και ευθύνη ιατρών στην 

καθημερινή διαχείριση της άνοιας» 

 

12:00 – 12:30 

 

 

Συζήτηση - Ερωτήσεις 

 

12:30 – 13:00 

 

 

Διάλειμμα για σνακ                                                                     
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 Β’ ΜΕΡΟΣ 

Προεδρείο: κ. Νάσης Γεώργιος 

 

13:00-13:30 

 

 

Δρ.Θεοτοκά Ίλια, «Ψυχολογική Αντιμετώπιση του Ασθενούς 

με Άνοια και της Οικογένειάς του» 

 

 

13:30 – 14:00 

 

 

Δρ.Πούλια Καλλιόπη – Άννα, «Διατροφικές Ανάγκες σε 

Ασθενείς Με Alzheimer»  

 

14:00 – 14:30 

 

 

κ.Βαϊδάκη Μαρία, «Σύγχρονο Μοντέλο Περίθαλψης Ασθενών 

με Άνοια» 

 

14:30 – 15:00 

 

 

κ.Σπανού Μαρία, «Παρουσίαση ποσοτικών και ποιοτικών 

αποτελεσμάτων, της Ολοκληρωμένης Μονάδας 

Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer και Συναφών Παθήσεων , 

στα δύο χρόνια λειτουργίας» 

 

 

15:00 – 15:30 

 

 

Συμπεράσματα - Ερωτήσεις 
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

 Βαϊδάκη Μαρία, Κοινωνική Λειτουργός «Αννουσάκειου» Θεραπευτηρίου της Ιεράς 

Μητρόπολης Κισάμου και Σελίνου 

 Δρ. Θεοτοκά Ίλια, Κλινική Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 

Πρόεδρος Δράσης για την Ψυχική Υγεία 

 Κορδόσης Θεόδωρος, Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

 Δρ. Νάσης Γεώργιος,  MD Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Κεντρικής 

Κλινικής Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης «Ολοκληρωμένη Μονάδα 

Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer & Συναφών Παθήσεων» ΑΠΟΣΤΟΛΗ 

 Παρασκευάς Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο 

 Δρ. Πούλια Άννα – Καλλιόπη, Κλινική Διαιτολόγος ΓΝΑ «Λαϊκό» Νοσοκομείο 

 Σπανού Μαρία,  Κοινωνιολόγος – Κοινωνική Λειτουργός,  Επιστημονικά Υπεύθυνη 

«Ολοκληρωμένη Μονάδα Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer & Συναφών Παθήσεων» 

ΑΠΟΣΤΟΛΗ 

 Δρ. Τσόπελας Χρήστος, Ψυχίατρος, Επιμελητής Α΄ Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής 

 


